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公式ホームページ

● 京都ほせんオリーブ館あさがお保育室
  （小規模保育所）
● 洛西愛育園（児童発達支援センター）
● こぐま園（児童発達支援センター）
● ののはな教室（児童発達支援事業）

● 京都ほせんオリーブ館ぴーすさいん
  （児童発達支援・放課後等デイサービス）
● デイセンターひまわり
  （障害者生活介護事業）
● シオンの里（介護老人福祉施設）

社会福祉法人 京都基督教福祉会   施設

● 桂保育園（保育所）
● 桂ぶどうの木こども園
  （幼保連携型認定こども園）
● 月見ヶ丘こどもの家
  （保育所型認定こども園）

オープンキャンパスの
申し込み・進路相談も可能！

公式 Instagram
kyoto_hosen1955

公式 twitter
@k_hosen

公式 Facebook
@kyotohosen

公式 LINE
@kyoto-hosen

● SNSでも ほせん情報 配信中！

公式 You Tube
【公式】京都保育福祉専門学院

短期大学士幼稚園教諭

京都保育福祉専門学院
厚生労働大臣指定　社会福祉法人　京都基督教福祉会　学院案内 2024

高等教育の
修学支援新制度
対象校

保育士
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“ほいくのプロ”に
なるために。
「子どもが好き」をチカラにかえて

社会を照らすヒカリになろう。

あなたの笑顔や優しさを、

子どもを守ろうとする強さを、

豊かな経験とまっすぐな決意を、

必要としている人たちのために。

京都で最も歴史ある保育の教育現場で

確かな現場経験と

保育・福祉に特化した学びを積み重ね

プロとしての一歩を踏み出そう。

基本的に授業選択や課題も自己管理。

クラス担任制で
一人ひとりの学生生活を
しっかりサポートするから
安心して学べる。

学校生活
京都ほせん

大学・短期大学

必ずしも保育・福祉業界へ
就職するとは限りません。

保育・福祉業界へ就職。

就 職
京都ほせん

大学・短期大学

実践的な授業もあるが学術的な授業が中心で
一般教養授業などもあります。

実践的な授業を中心とした
就職に直結する
即戦力となる学び。

学 び
京都ほせん

大学・短期大学

京都ほ
せんと

大学
・短期

大学 の違い
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「ほいくのプロ」をめざす学生に聞いてみた！

保育教育現場として、京都で最も長い歴史がある京都ほせん。
あこがれの未来へ直結する「学びのポイント」について聞きました。

STUDENT GUIDE
京都ほせんの特徴

STUDENT GUIDE ♯1

保育士資格と
幼稚園教諭免許※

が

W取得できる

専門学校

京 滋唯一！

短大か「京都ほせん」にするか迷っていた私は、オープンキャンパスの雰囲
気のよさに惹かれて入学。演習や実習が豊富な上に、幼稚園教諭免許を
取得すると短大の学士を得られるのも魅力でした。保育士資格と幼稚園教
諭免許を2年間で取得できますが、授業で“疲れたな”と感じた時にはみんな
も同じ目標に向かって頑張っていると思えばやる気もアップ。仲間とは強い
連帯感が生まれ、先生には何度も励ましていただき、とても人に恵まれた
2年間になりました。

STUDENT GUIDE ♯2

中村 優衣奈さん　2回生
（滋賀県立甲南高等学校出身）

保育園以外にもいろいろな施設に実習に行く機会があり、多様な保育の
カタチを見て感じることができました。また実習だけでなく、授業でも子どもたち
と関わることが多く、教材制作でもただ創るだけでなく、発表することで他の
人の作品や発表の仕方を参考にすることもできました。少人数制の「京都
ほせん」では先生との距離が近く、友だち、実習先の方々など、多くの方 と々
関われたことでコミュニケーション力がアップ。高校は植物の専門学科出身
なので“自然とのふれあい”を取り入れた保育をするのが夢です。

澤田 唯さん　2回生
（京都府立桂高等学校出身）

現場が一番の
成長の場！

幼稚園教諭免許
取得者は学歴が

短大卒※

に！
※近畿大学九州短期大学通信教育部
　併修により取得

京都・滋賀で
唯一の

保育専門
学校

現場に

直結した学び
ができる！
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STUDENT GUIDE ♯3

きめ細かい

個別指導が

受けられる！

STUDENT GUIDE ♯4

ピアノ

初心者でも

安心環境！

学校での学びが
子育てにも

役に立っています！

STUDENT GUIDE ♯5

社会人経験者・
大学・短大出身者

もたくさん在籍！

P21にもたくさんの
既卒者の紹介が

あるよ！

STUDENT GUIDE

京都ほせんの特徴

音楽関連の授業には苦手意識があるのでピアノは課題の
一つでした。レッスン前には集中的に練習しますが、それでも
難しい部分は先生の的確なアドバイスでクリアできるように。
ピアノの先生をはじめ、どの先生も学生のことをよく把握され
ていて一人ひとりに合った指導をしてくださいます。担任の
先生にも話しやすくて、どんなことでも親身になってくださるので
安心して学業に向き合えました。

蘆田 ゆいさん　2回生
（京都聖カタリナ高等学校出身）

ピアノはほぼ初心者だったので入学前は不安でした。それでも
練習すればするほど上達できるのでレッスンはとても楽しかった
です。1回生後期に担当してくださった先生に「ただ弾くんじゃ
なくてもっとレベルアップを考えよう」と言われて頑張って練習に
励みました。上手に弾けて褒められたらうれしいですし、大きな
達成感を得ることができました。これをきっかけに保育現場は
もちろん、個人的にもピアノは続けていきたいですね。

田邊 裕香さん　2回生
（高等学校卒業程度認定試験合格者）

出産を機に専業主婦になり、現在は2歳と4歳の子育て中。子どもを保育園、
託児所、児童館に連れて行き、そこで働く方 を々見て私も子どもに関わる仕事
をしたいと思うようになりました。「京都ほせん」は社会人からの入学生が約
30％在籍するということで、安心して同じ志を持つ人たちと一緒に学べると
思い入学。学びを深めるほどに子育て経験も加わって、子どもの成長につい
てよく理解できるようになりました。学業×子育ては大変なこともありますが、
仲間とともに好きなことを学ぶ日々はとても充実しています。（P.21参照）

植松 志穂さん　1回生
（京都府立宮津高等学校（現：宮津天橋高等学校）→京都文教短期大学出身）

先生との距離も
近くアットホームな
雰囲気♪

入学生の
約60％が

ピアノ初心者！

様々な年齢・
経歴の方が

入学
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STUDENT GUIDE ♯6

保育・福祉の
さまざまな

就職先と、高い

就職率！

“一人ひとりと長く関われるって素敵だな”と思い児童館に就職。乳幼児さんから中高生まで、
幅広い年代の子どもたちが午前から夕方まで次々にやってきて、一緒に考えながらさまざまな取
り組みにチャレンジしていくことにやりがいを感じます。「京都ほせん」では、即戦力として働ける
ように専門的な知識修得、実践的なカリキュラムが多く、そこで培ったものが自信となり、可能
性を広げてくれています。

“一人ひとりと長く関われるって素敵だな”と思い児童館に就職。乳幼児さんから中高生まで、
幅広い年代の子どもたちが午前から夕方まで次々にやってきて、一緒に考えながらさまざまな取
り組みにチャレンジしていくことにやりがいを感じます。「京都ほせん」では、即戦力として働ける
ように専門的な知識修得、実践的なカリキュラムが多く、そこで培ったものが自信となり、可能
性を広げてくれています。

【西京極児童館 勤務】   重村 智香さん　2018年卒業 （京都府立朱雀高等学校出身）
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自由な
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乳幼児
向けの
取り組み活かせる資格 ●保育士資格　●幼稚園教諭免許

「京都ほせん」で学んでいくうちに、資格を活かせる場が多くあることを知り乳児院に就職。
現在は2歳児を担当していますが、幼い子どもたちにとって小鳩乳児院はもう一つのあたたかな
おうちなので、家庭的な養育を日々心がけています。経験を重ねても常に初心を忘れず、学ぶ
姿勢、挑戦する気持ちを大切に。これからベビーマッサージやおもちゃインストラクターの資格
取得にチャレンジしたいと思っています。

【小鳩乳児院勤務】   扇野 愛美さん　2018年卒業 （八洲学園高等学校出身）
活かせる資格 ●保育士資格

京都ほせんが就職に強い4つの理由

京都で最も長い
歴史のある
保育士養成校

京都ほ
せんの就職サポート

保育・福祉のさまざまな現場で夢を叶えた先輩たち。
京都ほせんの学びや就職サポートには、就職に強い理由があります。

01

68年という京都で最も長い歴史のある保育士養成校だから、
保育福祉施設とのつながりが強く現場からも高い評価を得て
います。

早期から
現場への
意識付け

02

1回生から保育福祉施設でのアルバイトやボランティア活動を
推奨し紹介。早期から現場への意識付けを行っています。アル
バイト先が就職先になる場合も！

個別での
きめ細かい指導

03

100％
就職ガイダンスだけでなく、ゼミ担任による個別でのきめ細かく
丁寧な就職活動対策や指導を行っています。

卒業後も続く、
深いつながり

04

卒業後1ヵ月を経過した頃に卒業生一人ひとりに連絡し、就職状況
を把握して悩みや相談に対応しています。また、本学を訪れる卒業
生も少なくなくアドバイスや手厚いサポートを行っています。

学びを活かせる
保育・福祉分野への就職
※過去3年間（2019年度・2020年度・2021年度）の
　卒業生実績（就職希望者に対する就職率）

就職率

情報収集や面接対策など
先生方のサポートが自信に!
地元である福井県小浜市に帰って保育
士として働きたいという強い想いから、公
務員試験を受けることに。試験内容に
ついての情報収集や面接の練習をして
いただいたことで自信を持って試験に臨
むことができました。

2回生  清水 杏莉さん（北陸高等学校（福井県）出身）

就職内定者メッセージ

内定先 小浜市（保育士・幼稚園教諭）

保育所
44％

認定
こども園

7％

乳児院・
児童養護施設

13％

児童発達
支援センター

8％

障がい者
福祉施設

10％

児童館

8％

その他 1％

幼稚園

9％

事
務
作
業

昼
食

お
昼
の
会
議

おかえり

学童保育
小学生向け
取り組み

おむかえ待ち・事務
中高生タイム

ある1日のスケジュール

12
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3
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9
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11

子ども午睡
掃除

製作作り等

着替え・検温

遊び
（TV見たり等
ゆっくり過ごす）

遊び
（TV見たり等
ゆっくり過ごす）

おやつおやつ

遊び

出勤

申し送り等

絵本読み聞かせ
水分補給・おやつ

ある1日のスケジュール
8:30－17:15勤務の場合

STUDENT GUIDE

京都ほせんの特徴

過去3年間の

卒業生
就職状況昼

食

申
し
送
り

夕
食
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2年間で保育士資格と幼稚園教諭免許をW取得できるカリキュラムで、

幼・保連携時代に対応。保育・福祉に特化した実践的な授業と少人数制の

きめ細やかなサポートで「ほいくのプロ」をめざします。

保育・福祉現場との
深いつながり

京都で最も歴史のある保育
士養成校である本学院は多
くの卒業生が現場で活躍。
独自のネットワークを活かし
た学びを実践しています。

11
就職に直結した
実践的な授業

就職後、現場ですぐに役立つ
保育教材の制作や、幼児の
運動遊びの演習、同法人と
連携した現場での授業など実
技・演習系授業が豊富です。

22
少人数制の学び

クラス担任制やゼミ担任制
の学びにより、学生一人ひと
りに応じた個別指導や支援
を行っています。

33

保育科
年制2

 子どもが大好きな人  人との関わりを大切にしたい人
 子どもの成長や能力について興味のある人

 対人援助の仕事に就きたい人　など

こんな人を待っています！ 取得できる資格・学位・称号

※近畿大学九州短期大学
　通信教育部併修により取得

卒業と同時に取得卒業と同時に取得卒業と同時に取得卒業と同時に取得

幼稚園教諭2種免許※ 社会福祉主事任用資格※ 短期大学士学位※

保育士資格 専門士 称号

2夢によって選べる つのルート

Point学びの

■保育科長メッセージ

保育士資格だけでも保育園以外のさまざまな社会福祉の職
場で活躍できますが、幼稚園教諭免許は幼稚園や認定こど
も園で働くには必須です。2年間のほせんでの学びの中で
大いに自身の進路について考えて迷いましょう。私たち教職
員が学生のみなさんが最後に学校も就職先も”ここでよかっ
た”と満足してもらえるようにサポートしていきます。

子どもと向き合い、学び続ける先生へ

保育科長  花岡 貴史先生

HOSEN’S EYE

1年 2年

京都保育福祉専門学院 保育科1
route

取得できる資格・学位・称号

卒
業

就
職
ま
た
は
四
年
制
大
学
へ
編
入

保育士

専門士

京都保育福祉専門学院 保育科

近畿大学九州短期大学
通信教育部（併修）

保育士

幼稚園教諭2種免許

社会福祉主事任用資格

専門士

短期大学士

2
route

学費を抑えて最短で保育士に！学費を抑えて最短で保育士に！

「保育士資格」と
「幼稚園教諭2種免許」を
W取得！学歴も「短大」卒に！

子どもの

“笑顔をひきだす”
ほいくのプロへ。
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後　期前　期

保育・福祉に特化した学び！ の流れ

現場に行ける機会が
多いから就職後の
イメージも湧きやすい！

卒業がゴールじゃない！
これからが本番だ！

いよいよ憧れの

保育士への

第一歩だ！

駆け
抜けよー！

子どもたちが過ごす
環境を実感できた
初めての児童館見学
「どのように子どもたちと関わっていく
のか?」と思いながらの初めての児童
館見学実習。その環境を初めて見た
ことでイメージが広がり、保育士への
道が拓けた気がしました。

課題だったピアノも
弾けるようになり
挑戦する意欲が芽生える
ピアノの必要性を感じて高校3年生
から週一でレッスンを続けています。
弾けるようになったことで他の授業の
自信にもつながり、苦手だった保育
教材制作にも楽しく取り組めるように
なりました。

現場に直結した学びが
実習でも活かされ
成長を実感できました
1回生後期には障がい児施設、2
回生前期に児童養護施設での実
習。さまざまな現場で経験を重ねる
ことで、積極的に子どもたちと関わ
ることができるようになりました。

保育園、幼稚園の実習
就職活動と充実の日々
10月に保育園実習、11月に幼稚園
実習を経験。実習を重ねるうちに子ど
もたちとの関わり方がわかってきて、
大きな達成感がありました。就職も
認定こども園に内定を頂きました。

前　期

1回生 2回生

後　期

基礎を固める1回生と実践力を身につける2回生。
2年間の学びで、子どもとの関わり方をしっかりと身につけます。

難しい授業に戸惑いながらも
丁寧な指導で試験もクリア!

時間割例（1回生後期）

＊選択科目●カリキュラムは変更になる場合があります。「教育実習」ほか、幼稚園教諭2種免許取得に絡む近畿大学九州短期大学通信教育部の履修科目は掲載していません。

宗教（チャペルアワー）２年間

基礎的な専門知識を学び、演習・実習で実践力を養う

は実技・演習科目

月
火
水
木
金
土

チャペルアワー

体育講義・実技

実習指導Ⅰ

乳児保育①

教育原理

保育内容「言葉」Ⅰ

障がい児保育①

英語

ホームルーム

幼免コース”通信”

社会的養護Ⅱ

リトミック（ベーシック）保育内容「環境」

子育て支援

美術工芸

子ども家庭福祉

音楽Ⅱ

学外活動日

慣れない用語が多くて難しい「社会的
養護」や「社会福祉」の授業でも、わか
らないことはすぐに質問でき、丁寧に
指導していただけます。先生が要点を
簡潔にまとめてくださるので理解が深まり
試験もクリアできています。

演習

科目 前　期 後　期 通　年

講義

実習
実技

保育原理Ⅰ
子どもの保健
社会的養護Ⅰ
保育の心理学

音楽Ⅰ
保育内容「表現」
保育内容「健康」Ⅰ
子どもの理解と援助

通所施設実習 体育講義・実技

乳児保育①
子ども家庭福祉
教育原理

社会福祉
保育原理Ⅱ＊
国語＊

法律学＊
学齢児保育＊

音楽Ⅱ
保育内容「環境」
保育内容「言葉」Ⅰ

社会的養護Ⅱ
子育て支援
障がい児保育①

美術・工芸
実習指導Ⅰ
リトミック（ベーシック）＊

英語＊

9:00~10:30Ⅰ 10:40~12:10Ⅱ 13:00~14:30Ⅲ 14:40~16:10Ⅳ 16:20~17:50Ⅴ

1回生 カリキュラム

1回生  辻 七海さん（京都共栄学園高等学校出身）

レポートや実習日誌などで鍛えられ
文章を書くスキルが大幅にアップ!

時間割例（2回生前期）

＊選択科目●カリキュラムは変更になる場合があります。「教育実習」ほか、幼稚園教諭2種免許取得に絡む近畿大学九州短期大学通信教育部の履修科目は掲載していません。

宗教（チャペルアワー）２年間

現場の即戦力になる力を鍛え、第一線に立つ日に備える　

は実技・演習科目

月
火
水
木
金
土

チャペルアワー

保育の計画と評価

保育内容総論

子どもの食と栄養

音楽Ⅲ

保育内容「健康」Ⅱ

ミュージック・ケア

保育実践演習

障がい児保育②

情報処理

保育内容「言葉」Ⅱ

実習指導Ⅱ+Ⅲ

リトミック（アドバンス）

保育内容「人間関係」

発達臨床心理学

学外活動日

授業でのレポート提出、実習の指導案
や実習日誌など、文章を書く機会が多
いので、書いていくうちにコツをつかめ
て、スピード力や文章力がアップ。就職
活動の作文も短時間でまとめることが
できました。

演習

科目 前　期 後　期 通　年

講義

実習
実技

保育の計画と評価
発達臨床心理学＊

保育所実習生活施設実習

子ども家庭支援論
子ども家庭支援の心理学
保育者論
社会的養護Ⅲ＊

乳児保育②
体育
子どもの健康と安全
音楽Ⅳ＊

障がい児保育②
保育内容総論
保育内容「人間関係」
保育内容「言葉」Ⅱ＊

保育内容「健康」Ⅱ＊
リトミック（アドバンス）＊
ミュージック・ケア＊
音楽Ⅲ＊

実習指導Ⅱ+Ⅲ
保育実践演習
子どもの食と栄養
情報処理＊

9:00~10:30Ⅰ 10:40~12:10Ⅱ 13:00~14:30Ⅲ 14:40~16:10Ⅳ 16:20~17:50Ⅴ

2回生 カリキュラム

2回生  大澤 優実さん（京都府立洛東高等学校出身）

さぁ！2回生！
しっかり、
実習頑張るぞー！
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同法人が運営する保育園の夕
方の保育に参加。子どもたちと
関わりを持ちながらお迎えに来
られた保護者と保育士の関わ
りを見学します。　

子育て支援

1回生

園見学

同法人の認定こども園で、山岡
先生と子どもたちのリトミックを通
じた関わり方を見学し、学生自ら
も体験することで実践的に学び
ます。“子どもと触れあい学べる環
境づくり”を大切にした授業です。

リトミック
（ベーシック・アドバンス）

1・2回生

ぶどう教室

身につくPoint

自分スタイルで子どもとふれあう！

身につくPoint

現場主義の学び

Pick UP授業
2年間を通じて現場主義の学びを実践。
実習･就職先でも使える技術や知識を身につけます。

ミライに直結！

身につくPoint

お誕生日の月が同じ学生がグ
ループになって壁面製作を行
います。季節に合うデザイン
を考えて、折り紙や切り絵を
用いて表現します。

保育内容「表現」

1回生

誕生日
壁面製作

実習や卒業後も使える視聴覚
教材「エプロンシアター」を制
作。エプロンを舞台にお話を進
めます。学生同士発表しあい
自分の演じ方を振り返ります。

実習指導Ⅱ+Ⅲ

2回生

エプロン
シアター

身につくPoint

粉タイプやキューブタイプ、ア
レルギー用など数種類の粉ミ
ルクを調乳して溶けやすさを
比較。味見を行うなどして違
いを実感します。

子どもの食と栄養

2回生

ミルク作り

愛されのびのびと生活ができ
選べるあそび環境が特徴の保
育園。

桂ぶどうの木こども園
地域子育て支援や卒園児支援
にも力を入れている幼保連携型
認定こども園。

月見ヶ丘こどもの家
モンテッソーリ教育を取り入れた
保育を実践する保育所型認定
こども園。

京都ほせん
オリーブ館 あさがお保育室
0歳～２歳児までの乳児が対象
の小規模保育園。

洛西愛育園
家庭や地域で健やかに過ごすた
めの療育を提供する児童発達
支援センター。

桂保育園
自らの力を十分に発揮できる
場を提供する児童発達支援セ
ンター。

ののはな教室
子どもの発達のあり方を保護者、
地域と一緒に考える通所型児童
発達支援事業。

幼児期から学童期の支援を一
貫して行う児童発達支援・放課
後等デイサービス。

デイセンターひまわり京都ほせん
オリーブ館 ぴーすさいん

充実感や達成感を得て心地よ
く過ごせる支援を行う通所型障
がい者生活介護事業。

シオンの里
住み慣れた地域で安心した暮
らしを実現させる介護老人福祉
施設。

こぐま園

京都基督教
福祉会

  施設

他にもこんな授業で、LEVEL UP !

季節感を出しながら平面・立体的な壁面が作れるように。

裁縫の技術から、

自由に動かして

演じる力までが学べます！

五感で感じることで印象に残り学びも深まります。

身につ
くPoint

実際の保育現場で子どもたちと関わることで学校での学びとつながり、理解が深まります。

見学でも実習でもない

独自スタイルで

現場を体感できます！

同法人が
運営するさまざまな福祉施設との連携による学びが可

能！
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振り返る

知る・
理解
する

実践
する

実践
定
力の
着

実習日誌紹介

実習時の様子や出来事をまとめる実習日誌を、すべての実習で作成。子どもへの観察力や考察力が
養えます。表現方法や文章の組み立て方まで、先生方がしっかりとアドバイス＆サポート。実習施設から
の評価や振り返りを行い、次回の目標を決めることでステップアップへとつなげます。

● 社会福祉活動としての「保育」を学べる！
● 宿泊を通じて、子どもたちと向き合える！
● 広い視野で「なりたい自分」をイメージできる！

豊富な つの実習プログラム! 実習先での学びが評価され、就職につながることも。

　学生たちは、通所・生活・保育所と3度の福祉現
場での実習に臨みます。実習前には、全体や施設種
別に分かれて実習指導を受けます。そして実習では、
言語だけではないコミュニケーションの奥深さを実感
したり、他者との関わり合いが自己覚知に繋がるなど
多くの学びがあります。不安と緊張だった実習前の
表情が実習後には充実感のある表情に変わり、実
習報告会では堂 と々同期や後輩の前で発表できて
います。このように継続性のある学びの中で、「心あ
る保育士」へと着実に成長することができるのです。

実習で学べるポイントはこちら！

学生全員が全ての

実習を経験できる！

実習先は障がい者施設で、京都ほせんの同級生2名も一緒
に配属されたのですが、同期が笑顔で元気に利用者さんに話
しかけている姿にとても刺激を受けて、私も見習うように。おか
げで2週間しかない実習でよりよいコミュニケーションがとれる
ようになりました。また、実習前の授業で先生が現場にいらっ
しゃった時に実体験をお話してくださったことが、実習中とて
も参考になりました。さまざまな方と接した経験を活かして、一
人ひとりの心に寄り添える保育者になりたいと思います。

南川 なずなさん　2回生 （大谷高等学校（京都府）出身）

実習先 / 障がい者施設

笑顔で話しかけている他の実習生を見習い
利用者さんと良い関係を築けるように努力

保育・福祉の多彩な現場を体験

通所施設実習

1回生後期 繰り返し学ぶ

ほせんメソッドで

実践力を身につける！1
実践
プログラム

森 遥香さん　2回生 （京都府立亀岡高等学校出身）実習先 / 乳児院

子どもたちが暮らす施設で宿泊も体験

生活施設実習

2回生前期2
実践
プログラム

実習中は常に笑顔を忘れずに、子どもたち全員の名前を覚え、わ
からないことはすぐに先生に聞くように心がけました。声に抑揚を
つけた絵本の読み聞かせなど、実践的な京都ほせんの授業がと
ても役に立ったと思います。1週目に乳児担当、2週目に幼児を
担当させてもらったのですが、苦手意識のあった乳児の行動や
言葉などから思いを汲み取り、援助できるようになれたことで成長
を感じられました。就職も実習先に内定を頂き、将来は子どもたち
に寄り添い、気持ちを代弁できるような保育士になりたいです。

子どもたちの名前を覚え、いつも笑顔で
わからないことは先生に聞くように…

保育所での実習で総仕上げ

保育所実習

2回生後期3
実践
プログラム

専任教員 生活施設実習担当　石塚 正志先生

Teacher’s VOICEズバリ！

3つの実習先で
繰り返し学ぶプログラムが
自分の将来をイメージ
しやすくなるぞ！

3度の実習を通じた学びの中で
「心ある保育士」へと着実に成長！

実習施設
● 児童館
● 障がい児通園施設● 障がい者通所施設　　　　　　  　　  など

森 美悠さん　2回生 （滋賀県立草津高等学校出身）

実習先 / 保育所

高校の選択科目で保育を勉強して、乳児院や児童養護施設などの存在を知り興味を持ちました。
「京都ほせん」への入学は、現場経験の豊富な先生が多く、多彩な施設に実習に行けるから。生活
施設実習では少人数制で一人ひとりの子どもとしっかりと向き合える乳児院を希望。実習先では非
常に丁寧にご指導してくださり、散歩や遊びなど、今やっていることの意味を説明してくださったり、反
省会で保育のあり方を話したり、とてもやりがいを感じました。就職も実習先に内定を頂きました。

子どもとしっかり向き合い、
やりがいも感じられ、実習先に就職も内定

実習施設
● 乳児院
● 児童養護施設
● 障がい児施設
● 障がい者施設
● 母子生活支援施設● 児童心理治療施設　　　　　　　　　  など

保育士資格が活かせる3種類の多彩な施設実習を経験できるのが
京都ほせんの実習の魅力！視野を広げ自分のめざす保育スタイルを見つけます。

実習施設

● 保育所
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「ほいくのプロ」として自信につながる資格を取得！
第一線で活躍する先生が丁寧に
サポートしてくれるので安心です。

強みを持った になれる！

リトミック指導認定資格 1級・2級 ミュージック・ケア 

音楽を通して子どもたちの
持っている能力を引き出す指導者に
音楽で楽しく遊びながら子どもたちの持っているあらゆる能力を引き出す、
スイスで考案された音楽教育メソッドです。楽しく音楽とふれあいながら基礎的
な音楽能力を伸ばすとともに、身体的・感覚的・知的にも、これから受けるで
あろう、あらゆる教育を十分に吸収し、それらを足がかりに大きく育つための
基礎づくりをする教育です。
特定非営利活動法人リトミック研究センター指導認定資格、幼稚園・保育園
のためのリトミック指導認定資格1級は、取得するのに一般向けの月例研
修会では3年の期間を要するものです。しかし、本学院は対象校の指定を
受けており、京都・滋賀・奈良で唯一、2年間で1級資格まで取得可能です。

赤ちゃんからお年寄りまで、音楽で
こころと身体を癒す対人援助スキル
赤ちゃんからお年寄りまでどんな方でも対象になり、心身と生活に好ましい
変化を与えることを目的とした近年注目のスキル。対人関係の質の向上や
情緒の回復や安定を図る音楽療法について、本学では他校に先駆けて授
業を行っています。

介護職員初任者研修

介護福祉職の入門資格を
得られるチャンス！
保育士資格を活かした就職先には介護の知識や技術が役立つ福祉の現場
もあり、本学院では希望者に介護・福祉の基礎が学べる受講機会を用意。
トータル130時間の講習を受け試験に合格すると、「介護職員初任者研修
課程 修了」資格を取得できます。

活躍できる場

● 保育所
● 幼稚園
● 認定こども園
　 など

活躍できる場

● 障がい児・者福祉施設
● 高齢者福祉施設
● 保育所

● 幼稚園
● 認定こども園
　 など

※17～18ページに記載の授業や講座については希望人数により開講されない場合があ
　ります。

活躍できる場

● 高齢者福祉施設
● 障がい児・者福祉施設 など

※「ミュージック・ケア初級」資格取得には授業の他に
　 NPO法人日本ミュージック・ケア協会が主催する講習を
　 受講する必要があります。（受講費必要）

ミュージック・ケア  授業風景

介護職員初任者研修講座風景

リトミック授業風景

リトミック担当教員 リトミック受講生

「リトミックってこんな授業、こんな資格！」

音楽を楽しみながら子どもたちの
成長を促すリトミックの魅力を
体感しましょう!
幼稚園・保育園のためのリトミック指導
者資格は、保育士を志す学生にとって大
切な資格の一つです。リトミックとは、楽し
く音楽とふれあいながら基本的な音楽能
力の伸長に効果を発揮する教育です。子
どもたちが個々に持っている「潜在的な基
礎能力」の発達を促すことができる保育
士を目指して一緒に学びましょう!

専任教員  山岡 紀美子先生 2回生  畑 一夢さん（京都府立乙訓高等学校出身）

自分自身も楽しく学べましたし
保育者としてのスキルアップにも!
多くの資格を取得したいと考えて受講した
選択科目であるリトミックは想像以上に楽し
くて、1回生で2級、2回生で1級を取得。中
学生の時は吹奏楽部で、ピアノは子どもの
頃に習っていましたが、音楽が苦手な人で
もリズム感を養えるのが魅力だと思いま
す。リトミック指導認定資格は保育にも
活かせるので、さらに上級の資格にも
チャレンジしたいですね。

資格があれば
　自信がつくよ！

介護職員初任者研修担当教員 介護職員初任者研修受講生

「介護職員初任者研修ってこんな資格！」

介護職員初任者研修は
「相手のこころに寄り添う資格」
「こころに寄り添う」とは、相手の思いを読
みとって理解し、お互いの気持ちを合わせ
ることだと考えます。介護の対象を大切に
思い、尊厳を保つ努力をし、その方の人
生を支えるすばらしい資格です。まず介護
する登竜門として、在学中に介護職員初
任者研修を受講してみませんか。一味違
うあなたがそこにいるはずです。一緒に勉
強しましょう！

● 看護師、心身健康科学修士
● 看護教員養成講習会修了
● 実務者研修教員講習会修了

専任教員  小野 陽子先生 2回生  山本 紗世さん（京都外大西高等学校→京都外国語大学出身）

取得資格

すぐに現場で活かせて保育の就職先でも
役立つ資格が取れるのは魅力です！
大学までは“資格がなくても生きていける”と思ってい
たのが一転、「京都ほせん」に入学してからは様々な
資格を取得。「介護職員初任者研修課程 修了」資
格取得にもチャレンジしています。介護の現場だけで
なく保育の現場でも役立ちますし、取得講座は実践
的な内容で丁寧にしっかり教えてくださるので、通常
の学業に加えての勉強は大
変ですが資格を取得し、現場
で活かしたいです。

※介護職員初任者研修については別途受講費用が必要となります。

取得資格

特定非営利活動法人リトミック研究センター
指導認定資格ディプロマA
リトミックバイエル指導資格
1歳児指導資格
幼稚園・保育園のためのリトミック
1級指導資格
ベビーのためのリトミック指導資格

●
●

●

●

●

●
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一人ひとりにとことん寄り添ってくれる先生たち。
アットホームな雰囲気が京都ほせんの魅力の一つです！

興味を持った分野について、深く掘り下げる少人数 制の専門授業。保育や福祉を学ぶ楽しさを一緒に追求してみませんか？

素敵な と一緒に 学びませんか？

Profile
社会福祉学修士、社会福祉士、社会福祉法人嵐山寮評議員、著書「社会福祉」青踏社
（共著）、「児童家庭福祉入門」ミネルヴァ書房（共著）他

社会福祉、子ども家庭福祉、通所施設実習、実習指導Ⅰ、英語 など

保育科長　花岡 貴史先生

保育士とはどういう資格なのか？
その専門性の幅広さを知ろう。

保育士の就職できる職場は保育所だけではありません。
私たちは多様な社会福祉の制度やサービスを理解し、
一人一人に合った支援を提供していきます。

子ども達と一緒に、表現活動が
楽しめる保育者を目指しましょう。

人とのつながりを大切に！
同じ目標をもって学ぶ仲間と共に
学び合っていきましょう。

苦手でも大丈夫！
身体を動かす楽しさを味わいましょう！

相手の立場に立って行動できる
心ある福祉従事者になろう！

子どもたちにとって安心できる
大好きな先生になろう！

心身ともに健康で保育を学びましょう！
現場で活用できる知識・方法・展開の
仕方を一緒に学びましょう！

【担当科目】

好きな言葉

趣味は
スノーボードです！

趣味は絵本収集です。
すてきな絵本を
共有しましょう♪

Profile
修士（教育学）。音楽大学・保育系短期大学の講師を経て本学の専任教員に着任。リト
ミック研究センター研究室員。教員養成校専任講師。

音楽Ⅰ～Ⅳ、リトミック、保育内容「表現」 など

専任教員　山岡 紀美子先生

子どもの音楽的な発達を学びながら、音楽を通して日々
のよろこびを共感・共有したり、時として寂しさに寄り添え
る保育者を目指しましょう。

【担当科目】

好きな言葉

Profile
同法人の保育園・こども園で34年間保育士として働く。保育士資格、幼稚園教諭

保育原理Ⅱ、乳児保育①②、保育の計画と評価、子育て支援 など

趣味は
華道です。

専任教員　片山 晴美先生

実習を通して社会福祉の様々な現場で、人と関わり合え
た経験が、まだ気づいていない自分の内にある力に出会
うきっかけになることでしょう。

【担当科目】

好きな言葉

Profile
大学院修了後、本学の専任教員に着任。修士（教育学）、専修免許状（小
学校・中学校（保健体育）・高等学校（保健体育））、保育士資格。スポーツ
リーダー

体育講義・実技、体育、学齢児保育 など

趣味は
お笑い・スポーツ・
グルメです！

専任教員　福地 かおり先生

せっかく学ぶならアットホームな雰囲気のほせんで学びま
せんか？皆さんの学びをサポートする元気で明るい先生
や心強い仲間がたくさんいますよ！

【担当科目】

好きな言葉

Profile
四天王寺福祉事業団にて、15年勤務。（障がい者支援施設・福祉型障がい児入所施
設・児童センター等）他、複数の大学やボランティア協会、福祉公社、地域での講演、講習
会等の講師経験多数。

社会的養護Ⅰ・Ⅱ・Ⅲ、子ども家庭支援論、国語、実習指導Ⅱ、生活施設実習 など

専任教員　石塚 正志先生

福祉職は一人一人の幸せを支える仕事です。「私だったら」と
いう視点ではなく、「私がその人だったら」と相手の立場に
立って行動できる人になってください。心から応援しています。

【担当科目】

好きな言葉

Profile
修士（教育学）。保育園、幼稚園、認定こども園に12年間勤務。また、大学で実習指導を
担当した経験をもつ。幼稚園教諭・特別支援教諭免許状、保育士資格

保育内容総論、教育原理、保育内容「人間関係」、保育内容「環境」 など

趣味は
自分の子どもと
絵本を読むことです。

専任教員　上村 久子先生

子どもを思いやり、一緒に楽しむ中で保育者との関係性
は築かれます。そのための援助や遊びのノウハウを自分
の引き出しにたくさん入れていきましょう。

【担当科目】

好きな言葉

Profile
看護師、心身健康科学修士。臨床経験や看護教育を経て、保健主任とし
て着任する。看護教員養成講習会修了。日本心身健康科学学会会員。

子どもの保健、子どもの健康と安全、実習指導、保健指導、介護職員初任者研修

趣味は、
料理・BGMの選曲・
車の運転・孫と
遊ぶことです。専任教員　小野 陽子先生

大好きな子どもたちの成長に関われることは素晴らしい
ことです。日々の学習や実習では広い視野で思考し、
成長していけるよう期待しています。

【担当科目】

好きな言葉

Profile
保育士資格、幼稚園教諭、調理師、離乳食幼児食コーディネーター、介護福祉士実
務者研修。京都市の保育所で23年勤務。その他、調理、看護、介護の実務経験を
経て保育士養成校の教員となる。エレクトーン、ピアノ、製作、デザイン、スポーツが得意。

保育内容「表現」、保育内容「健康」Ⅰ・Ⅱ、美術・工芸、保育所実習 など

趣味は
エレクトーンや
ピアノで歌謡曲を
弾くことです！専任教員　庄 政治先生

現場で一番大切なことは自分自身が楽しむことです。
楽しみながら笑顔で子どもや利用者の方に接し、笑顔を
引き出してあげられる人になりましょう。

【担当科目】

好きな言葉

めざせアンパンマン！
３つの武道で
有段者です！

Professor’s
VOICE

保育分野

● 片山ゼミ　● 上村ゼミ 　● 庄ゼミゼミ ● 花岡ゼミ　● 石塚ゼミゼミ ● 小野ゼミ　● 福地ゼミゼミ

片山ゼミ 健康分野
子どもの健康についての理論を
担当する保健主任で看護師の
小野先生、運動に関する分野を
専門とする福地先生のゼミがあ
ります。子どもの身体の発達を理
解しながら保育の現場で活かせ
る保健体育について考えます。

福地ゼミ石塚ゼミ福祉分野
福祉分野の理論などを担当
する花岡先生、子どもだけで
はない幅広い対象との寄り添
いに精通する石塚先生のゼ
ミがあります。福祉の現場を
最新の視野で捉え、共に暮ら
す社会のあり方を考えます。

保育士・幼稚園教諭・保育教
諭として現場経験のある教員
によるゼミです。子どもが手に
取って遊べるおもちゃ作りや
壁面製作、保育現場での子
ども達とのかかわりなどを通し
て保育のあり方をさまざまな角
度から探ります。

こんなゼミ活動もしています！

障がい者施設見学の様子牛乳パックを用いたおもちゃ作りの様子

トーンチャイム演奏の様子

運動あそびの様子

音楽分野 山岡ゼミ

● 山岡ゼミゼミ

音楽の分野で活躍する山岡先生
のもとで、ピアノをはじめ、さまざまな
楽器や歌を通して、保育福祉・幼
児教育について考えます。

山岡ゼミの動画をチェック♪
京都ほせん公式YouTube

※担当科目については変更になる場合があります。
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仲間たちは色々な年齢＆経験の持ち主。
「なりたい」を叶える京都ほせんで実力を！ほせんは ・ ・ 出身の仲間も多数！

入学実績　2010年度以降

4年制大学・大学院

在校生に占める社会人・既卒者の割合 社会人・既卒者の入学時の年齢

植松さんの場合

高

　校

短

　大

就

　職

正
社
員（
事
務
職
）

結
婚
を
機
に

パ
ー
ト（
販
売
職
）

出
産
を
機
に

専
業
主
婦・子
育
て

京
都
ほ
せ
ん

＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞＞

植松 志穂さん　1回生
（京都府立宮津高等学校（現：宮津天橋高等学校）
→京都文教短期大学出身）

子どもが生まれ専業主婦をしていた時に
は、1日中誰とも話さないような日もありま
した。子どもと関わる仕事がしたいと思
い、保育士の資格取得のために「京都
ほせん」へ。同級生とのジェネレーション
ギャップや授業についていけるか心配し
ましたが、入学してみると社会人経験者
の方も多く楽しく学んでいます。卒業後
は小規模保育園や療育など、今の自分
のライフスタイルに合った職場で働きた
いと考えています。

短大卒業後、就職し結婚を機に退職。
その後、販売や事務職に就きましたが出
産後は専業主婦に。保育園や託児所で
働く人たちに刺激を受けて入学を決意し
ました。

京都ほせんに入学するまでのSTORY

IN
TE

RVIEW

1
専業主婦から一転、学業と育児を両立
子育てママでも活躍できる環境で働きたい!

青木さんの場合

高

　校

陸
上
自
衛
隊

京
都
ほ
せ
ん

＞＞＞ ＞＞＞

青木 柚さん　1回生
（京都府立久御山高等学校出身）

入学当初は高校を卒業したばかりの同
級生とうまくやっていけるか不安でした
が、男性も多く、さまざまな年齢の方、自
分と同じ自衛隊出身者までおられてホッ
としました。ピアノは初めてでしたが、中学
校の時に吹奏楽部だったこともあり楽譜
は読めましたし、高校では美術部だった
ので、教材制作も楽しみながらできてい
ます。児童館・保育園見学では久しぶり
に小さな子どもたちを目の当たりにし、そ
の可能性に驚くとともに、今後の実習が
楽しみでワクワクしています。

高校卒業後すぐに「京都ほせん」に入
学したかったのですが、親に負担をかけ
てしまうと思って陸上自衛隊に入隊。4
年間働くことで学費が貯まると考えまし
た。自衛隊では、体力、精神力、規律な
ど、保育にも役立つ多くの学びを得るこ
とができました。

京都ほせんに入学するまでのSTORY

IN
TE

RVIEW

2
大好きだった保育園の先生に憧れ
幼い頃から保育士になるのが夢でした

小原さんの場合

高

　校

医
療
系（
看
護
補
助
）

医
療
系（
看
護
補
助
）

パ
ー
ト（
飲
食
）

専
業
主
婦
・

子
育
て

介
護
職

京
都
ほ
せ
ん

＞＞＞ ＞＞＞ ＞＞＞ ＞＞＞ ＞＞＞ ＞＞＞

小原 友香子さん　1回生
（京都市立日吉ヶ丘高等学校出身）

孫の送り迎えや行事を見に行くように
なって、保育園の環境の素晴らしさに感
動し、保育士に憧れるように…。50歳と
いう節目を迎え、勉強するならラストチャ
ンスと思って入学を決意。介護福祉士
資格取得の勉強はしましたが、本格的な
学業に取り組むのは約30年ぶり。不安
もありましたが、介護という福祉の現場に
いたので共通する部分も多くあります。
しっかり勉強して現場経験を積み、保育
×介護の橋渡しができるような存在にな
りたいと考えています。

学びのブランクを感じて勉強を不安に思われる方は多くいらっしゃいます。本学
院では大学や短大よりも先生との距離が近く、いつでも気軽に相談できる環境
がありますので、ぜひ積極的に質問して疑問を解決してください。また授業形態
も、演習系や実習系授業が半分以上を占めますので、実際に体験しながらの
学びはイメージしやすくスムーズに学んでいただくことができます。

高校卒業後、個人医院で看護補助。結
婚を機に専業主婦になり子育て期間を
経て、飲食関連のパート、総合病院での
看護補助。その後、介護福祉士の資格
を取得して介護職に従事。孫の通う保
育園の素晴らしさに感動し、自身の子育
てが終わったのを機に「京都ほせん」へ
入学しました。

京都ほせんに入学するまでのSTORY

IN
TE

RVIEW

3
今の保育園の環境を見て憧れを抱き
勉強するラストチャンスと考え方向転換!

※校名変更のあった学校は現校名で掲載しています。

大谷大学・京都看護大学・京都外国語大学・京都産業大学・京都光華
女子大学・京都精華大学・京都先端科学大学・京都芸術大学・京都橘
大学・京都文教大学・種智院大学・同志社大学・花園大学・佛教大学・
立命館大学・龍谷大学・聖泉大学・長浜バイオ大学・びわこ成蹊スポー
ツ大学・大阪大学大学院・大阪学院大学・大阪経済大学・大阪工業大
学・大阪電気通信大学・大手前大学・追手門学院大学・近畿大学・摂南
大学・梅花女子大学・桃山学院大学・宝塚医療大学・武庫川女子大学・
国際武道大学・徳島文理大学

短期大学

池坊短期大学・京都光華女子大学
短期大学部・京都文教短期大学・嵯
峨美術短期大学・滋賀短期大学・び
わこ学院大学短期大学部・大阪音楽
大学短期大学部・大阪芸術大学短
期大学部・関西外国語大学短期大
学部・平安女学院大学短期大学部・
武庫川女子大学短期大学部

専門学校

京都芸術デザイン専門学校・京都栄
養医療専門学校・京都製菓製パン技
術専門学校・京都調理師専門学校・
大阪アニメ・声優&eスポーツ専門学
校・大阪デザイナー専門学校・キャット
ミュージックカレッジ専門学校・近畿測
量専門学校・放送技術学院専門学
校・北海道医学技術専門学校・文化
服装学院

幅広い年齢層
の仲間に出会える！

現役で入学
73％

社会人・既卒者

27％
20代
62％

30代
10％

40代・50代 3％

19歳
25％

Interview

入 学前に気になることお答えします！

「授業についていけるか不安です。」

Q& A

Q

本学院は、大学・短大を卒業や中退された方、社会人経験者、家事（育児）従事者
など、さまざまな立場の方 が々入学されており、例年全体の約30％ほどが20～50
代の方です。そのため他校に比べると社会人入学生の方は学びやすい環境にあ
ります。年齢や経歴はさまざまですが、将来、保育士や幼稚園教諭として保育福
祉業界で働きたいという同じ目標を持った仲間たち。一緒に頑張りましょう！

「高校を卒業したばかりの学生たちとなじめるか不安です。」Q

入学生の中には実際に子育て中のお子様をお持ちの方も毎年入学されており、
子育てと学業を両立されています。お子様が急な病気にかかり授業を欠席せざる
を得ない状況になってしまった場合をはじめ、やむを得ない欠席の場合に備えて、
日ごろから遅刻や欠席などに注意して学生生活を送っていただくことが大切です。

「子育てと学生生活の両立は可能でしょうか？」Q

保育現場での保護者対応や近隣対応など、社会人としての経験があることは
強みにもなります。また、本学院と施設との深いつながりや個別での就職サ
ポートもきめ細かく行っています。現在は保育士不足もあり、有資格者の需要は
高まっています。謙虚に保育の経験を積んでいく姿勢で就職活動に挑めば、
きっと実を結ぶでしょう。

「就職について年齢が気になりますが大丈夫でしょうか？」Q
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幅広い年代の
仲間と出会えるよ！

京都ほせん

Campus LifeCampus LifeCampus Life 子どもとふれあえる毎日の学びの中で、
楽しいイベントもたくさん。
仲間と過ごす時間が人間力を成長させます。

保育・福祉を学ぶのに最適な環境が整っています。

キャンパスライフ

● 入学式
● 前期授業開始
● 新入生交流会

4月
April

● 実習期間（2回生）5月
May

● 実習報告会（2回生）6月
June

● 前期末試験7月
July

● 夏休み8月
August

● 後期授業開始9月
September

● 実習期間（2回生）10月
October

● ぶどう祭（学院祭）
● 実習報告会（2回生）

11月
November

12月
December

● 後期末試験1月
January

● 実習期間（1回生）
● 卒業説明会（2回生）
● 実習反省会（1回生）

2月
February

● 卒業式
● 春休み

3月
March

イベントカレンダー 施設紹介

施設実習前授業

実習報告会

クリスマス礼拝（聖歌隊）

卒業式

新入生交流会

クリスマス礼拝（トーンチャイム）

広々とした保育演習室はさまざまな授業で活用。
オープンキャンパスのメイン会場にも。

保育演習室1
専門書が3万冊以上。絵本や紙芝居の貸し出しは
実習にも役立っています。

図書室2

サイレントタイプのアコースティックピアノなど
14台が並び、集中して練習できます。

音楽教室3
個室型レッスン室が9部屋あります。授業で使用
しているとき以外は自由に利用できます。

レッスン室4

バルコニーに隣接していて眺めのいい談話や休憩
のできるリフレッシュスペースです。

学生ラウンジ5
比叡山、大文字、京都タワーなど･･･見晴らし抜
群、京都市内が一望です。

バルコニー6

発育や発達に不安を感じる就学前の子どもと
その保護者が来室される療育を行う教室。同
法人が運営しています。

9

赤ちゃん人形での沐浴の実技や介護職員初任者
研修などが行われます。

介護実習室A・B7
毎週1回の「チャペルアワー」のほか、入学式や
卒業式などの式典も行われます。

チャペル8

MAP

1
9

5
6

4

3

8

27

1F

2F

3F

ののはな教室

京都ほせんならでは！

FacebookInstagram YouTubeTwitterSNSで
日常の様子を
発信中！！

事前授業で
実習の準備も
しっかりと！

トーンチャイムや聖書朗読でクリスマスをお祝い。

地域の
みなさんと
盛り上がる

楽しいイベント♪

● クリスマス特別授業
● クリスマス礼拝
● 冬休み

入学式

ぶどう祭

キャンパ
ス内に

子どもたちが

集う場所があるよ

レクリエーションで

新入生や在校生、先生と

交流を深められるよ！

クリスマス礼拝（聖書朗読）

23   KYOTO COLLEGE OF SOCIAL WELFARE KYOTO COLLEGE OF SOCIAL WELFARE   24



弾けなかった

60％

弾けた
10％

少し弾けた

30％

2022年度の在校生データを基にしています。

18歳

69％

25～29歳 2％ 30歳以上 4％

19～24歳

25％

京都市内

51％京都府下

27％

滋賀

12％

その他 5％近畿（京滋以外） 5％

女子
74％

男子
26％

 北海道
北海道
● 斜里高等学校
 関東
東京
● 玉川学園高等部
埼玉
● 鴻巣女子高等学校
 甲信越
長野
● 大町岳陽高等学校
 北陸
福井
● 敦賀気比高等学校
● 北陸高等学校
● 若狭高等学校
● 若狭東高等学校
富山
● 氷見高等学校
 東海
三重
● 青山高等学校
● 伊賀白鳳高等学校
静岡
● 磐田北高等学校
岐阜
● 磯城野高等学校

 近畿
京都
● 綾部高等学校
● 一燈園高等学校
● N高等学校 京都キャンパス
● 鴨沂高等学校
● 大江高等学校
● おおぞら高等学院
　京都キャンパス
● 大谷高等学校
● 乙訓高等学校
● 鹿島朝日高等学校
● 桂高等学校
● 亀岡高等学校
● 北桑田高等学校
● 北嵯峨高等学校
● 木津高等学校
● 京都外大西高等学校
● 京都先端科学大学附属
　高等学校
● 京都共栄学園高等学校
● 京都芸術高等学校
● 京都工学院高等学校
● 京都廣学館高等学校
● 京都光華高等学校
● 京都産業大学附属高等学校
● 京都精華学園高等学校

● 京都聖カタリナ高等学校
● 京都すばる高等学校
● 京都成章高等学校
● 京都橘高等学校
● 京都朝鮮中高級学校
● 京都つくば開成高等学校
● 京都西山高等学校
● 京都美山高等学校
● 京都明徳高等学校
● 京都八幡高等学校
● 京都両洋高等学校
● 久御山高等学校
● 工業高等学校
● 向陽高等学校
● 西京高等学校
● 嵯峨野高等学校
● 城陽高等学校
● 朱雀高等学校
● 清明高等学校
● 第一学院高等学校
　京都キャンパス
● 田辺高等学校
● 丹後緑風高等学校
● 塔南高等学校
● 東稜高等学校
● 菟道高等学校
● 鳥羽高等学校

男女比

入学前のピアノを弾ける割合

入学時の年齢

出身地

DaysDays京都ほせん
学生のホンネ、聞いてみた！！

男子の割合が

多い学校です！

滋賀県からも
多数通学
しています。

● 長尾谷高等学校 京都校
● 南丹高等学校
● 西乙訓高等学校
● ノートルダム女学院高等学校
● 日星高等学校
● 農芸高等学校
● 花園高等学校
● 東宇治高等学校
● 東舞鶴高等学校
● 日吉ヶ丘高等学校
● 福知山淑徳高等学校
● 北稜高等学校
● 宮津天橋高等学校
● 紫野高等学校
● 山城高等学校
● 八幡支援学校
● 洛水高等学校
● 洛東高等学校
● 洛陽工業高等学校
● 洛陽総合高等学校
滋賀
● 綾羽高等学校
● 石部高等学校
● 大津高等学校
● 大津商業高等学校
● 北大津高等学校
● 草津高等学校

● 光泉高等学校
● 甲西高等学校
● 甲南高等学校
● 国際情報高等学校
● 湖南農業高等学校
● 滋賀短期大学附属高等学校
● 高島高等学校
● 長浜北高等学校
● 能登川高等学校
● 八幡高等学校
● 比叡山高等学校
● 彦根総合高等学校
● 水口東高等学校
● 野洲高等学校
● 栗東高等学校
大阪
● 大阪ビジネスフロンティア
　高等学校
● クラーク記念国際高等学校 
　大阪天王寺キャンパス
● 向陽台高等学校
● 香里丘高等学校
● 松原高等学校
● 箕面高等学校
● 代々木高等学校
奈良
● 榛生昇陽高等学校

● 西大和学園高等学校
和歌山
● 慶風高等学校
● 新宮高等学校
● 田辺工業高等学校
● 南部高等学校
兵庫
● 自由ヶ丘高等学校
● 仁川学院高等学校
 中国
鳥取
● 八頭高等学校
島根
● 明誠高等学校
山口
● 高水高等学校
 四国
香川
● 高松北高等学校
 九州
鹿児島
● 開陽高等学校
長崎
● 海星高等学校

保育・福祉現場の
アルバイトも!

「京都ほせん」でも
紹介しています。

入学生出身高校一覧 2018～2022年度入学生実績

11
京都ほせんの
良いところは？

先生との距離が近くて
何でも話せる♪

アットホームな雰囲気が魅力！

同じ夢を持つ仲間から
たくさん刺激をもらえる！

33
京都ほせんに
入って「成長した！」
と思うことは？

友達と協力しあって
何かを作り上げることが
できるようになった！

苦手だったピアノが弾けるようになった！

保育の専門知識やスキルを
身に付けることができた

22
京都ほせんに
入学を決めた
理由は？

子どもたちとふれあう
機会が多い！

現場ですぐに
活かせる実践的な
授業が豊富！

44
京都ほせんで
好きな

スポットは？

バルコニーから見る
虹がきれい！
端から端まで
全部見えるよ！

友人とのおしゃべりは楽しいひととき♪

（京都府立東舞鶴高等学校出身）
髙橋 佐奈 さん
1回生

先生との距離が近く、ピアノ初心者
でも丁寧に指導してくださるという
ことで「京都ほせん」へ入学。一人暮
らしの学生のための家賃補助制度
があるのも魅力でした。初めての一
人暮らしですが、平日は家と学校と
の往復で学業中心の毎日です。休
み時間に友人とおしゃべりするの
が何よりのリラックスタイム。放課
後はピアノの練習をしたり、休日は
家族に会ったり…。卒業したら地元
で働きたいので、学生のうちに京
都での生活を楽しみたいですね。

私の1日

ほせんVoice

ほせんデータ

家賃補助制度のある

提携マンションは

家から徒歩で 

登校できて便利♪

放課後は

苦手克服のための

ピアノレッス
ン!

夢中になれる教材制作は大好き!

24
2

3

1

4

5

6

7

8
9

10111213
14

15

16

18

19

17

20

21

2322

帰宅・夕食・
入浴・就寝

起床・
準備

下校

学校

登校

ある日のタイムスケジュール

9：00
1限目の授業が開始

通学
8：30

3限目の授業が開始
13：00

授業終了
16：10

12：10
ランチタイム
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現在、日本には約42,000人の子どもたち
が、さまざまな理由で親と離れ、社会的養
護（児童福祉施設･乳児院）で暮らしていま
す。施設養育が中心となる現在の日本で
は、里親制度の推進など家庭養護について
も重要視されています。

保育所などを利用する園児は
年々増加！

出産後も働く女性が増えている今、保育所等を利用する園
児も保育所の数も年々増加。保育士は社会的需要が高く、
なりたい職業ランキングでも常に上位。憧れる人も多い職
業です。「京都ほせん」では学生一人ひとりに適した個別進
路サポートを徹底。転職先のミスマッチングが起こりにくく、
卒業生はやりがいを感じながら長く働く傾向にあります。

子どもたちは、よりよいサポートを必要としています！

あなたを求める人はたくさんいます！

年々待遇が改善され、
安定的な職業に！

2013年に定められた「保育士処遇改善等加
算」制度により、保育士の手当て支給額は
年々改善。今後も継続し見直される予定です。

技能や経験に応じて給与アップを見込める
仕組みづくりを推進。「京都ほせん」でも現
場の方を対象とした研修を実施しています。

近年屋内で過ごす機会が増えたことも一
因となり、子どもの体力・運動能力は年々
低下しています。保育者の指導次第で幼児
の活動量は増えるので、たくさんの子ども
を元気にするための「動き」の知識が必要
とされています。

2023年4月「こども家庭庁」が開庁。子ど
もや子育てをしている人の目線に立った政
策を充実させ、必要な支援や新しい課題に
取り組んでいくためこれまで以上に子ど
も、若者の意見を反映する仕組みづくりを
整えています。

〈 保育所等の状況 〉

25,0002,300,000

2,400,000

2,500,000

2,600,000

2,700,000

2,800,000

2,900,000
3,000,000
（人）

27,000

29,000

31,000

33,000

36,000

（カ所）

39,000
40,000

2018 2019 2020 2021 2022

利用児童数
定員

保育所等数

厚生労働省 保育所等定員数及び利用児童数、保育所等数の推移 より

国の対策

キャリアアップ制度

保育士の給料の一例
（初年度）

基本給
手当（処遇改善他）

合計

182,600円
  23,500円
206,100円

※本学院卒業生の初任給の一例
　（京都市内保育園へ就職）

保育士は長期
的に

安定した仕事
です

５年間の勤務で返還免除！
保育士養成学校（大学・短大・専門学校）
を卒業後、規定の保育施設で保育士とし
て勤務される方に対し、入学準備金最大
20万円、2年間を限度に月額最大5万円、
就職準備金20万円の貸付を受けられる
制度があります（審査あり）。保育士として
5年間勤務すれば、返済は免除。各都道府
県にこの制度があり、もちろん「京都ほせ
ん」で学ぶ学生も対象となります。

保育士修学資金
貸付事業

知っトクワード

01

02

03

ほ せ ん コ ラ ム

※厚生労働省「里親制度等について」（2022） ※スポーツ庁「全国体力・運動能力、運動習慣等調査」
　（2022）

※内閣官房「こども家庭庁について」（2022.9）

約42,000人の子どもたちが

親と離れて暮らしています。※
将来の健康が心配？

体力低下の子どもたち。※
「こども家庭庁」の開庁で

「こどもまんなか」の社会へ。※

学院章の由来
ぶどうの葉にギリシャ語でイエス・キリストの頭文字が
刻まれています。「わたしはぶどうの木、あなたがたは
その枝である。人がわたしにつながっており、わたしも
その人につながっていれば、その人は豊かに実を結
ぶ。」ヨハネによる福音書第15章の5の聖句を基にして
考えられたものです。

“キリストがあなたがたの心のうちに住み、
あなたがたが愛に根ざし、
愛を基として生活することによって
（聖書・エペソ書3章17節）”
人間の自由と福祉を追求する。

保育をはじめ、さまざまな状況にある人を支援していく社会福祉の仕

事に問われるものは、単なる専門的知識や技術ではなく、それらを通

して関わる専門職者の心＝愛であると私たちは考えます。本学院は

キリスト教精神により円満な人格と豊かな情操を養い、心やさしい、

愛を伝える保育奉仕者・社会福祉専門職者の養成に力を注ぎます。

保育士として1人ひとりを尊重するために必要な
もの、その一つである『根拠のある保育』を一緒
に学びませんか。根拠を持った動きを誰もが日常
生活で実施しています。しかし、気づけていない
人が多いように思います。保育士は専門職です。
一緒に体感する学びをしませんか。

京都で最初に愛の心を灯し、

いま創立68年

沿革 歴史ある教育現場

1949

1953

1955

1959

1966

1970

1971

1974

1980

1984

1985

1986

1988

1990

1996

2000

2002

2007

2015

2016

2023

桂保育園を創立、キリスト教精神による児童福祉事
業を始める。

朝日新聞社厚生事業団の後援により保育者養成大
講演会を開催（2年連続）。

4月に桂愛育会保母養成所を開設、8月10日に厚
生大臣より保母養成施設として指定を受ける。

京都保育専門学院と改称。

第2部（夜間）を開設、厚生大臣より指定を受ける。

社会福祉法人「桂愛育会」認可。

現在地（京都市西京区樫原百々ケ池3番地）に日本
船舶振興会の補助による新校舎を完成。

桂愛育会を社会福祉法人「京都基督教福祉会」と
改称。

専修学校の認可を受ける。

社会福祉主事科第1部（昼間部）・第2部（夜間部）
を開設、厚生大臣より社会福祉主事養成機関とし
て指定を受ける。

日本船舶振興会の補助による校舎増築工事完成。

社会福祉主事科を社会福祉科と改称。

社会福祉科第1部（昼間部）が厚生大臣より介護福
祉士養成施設の指定を受ける。

3月に第2部（夜間部）を閉鎖、4月に京都保育福祉
専門学院と改称。

新校舎増改築完成。

男女共学となる。

学院として初めての男性保育士と介護福祉士を輩
出する。

4月に社会福祉科を介護福祉科と改称。

保育福祉専修科・幼稚園教諭2種免許取得コース
を開設。

介護福祉科の募集を休止。

保育科の募集定員を50名から100名に増員。

2023年3月現在、卒業生は約6,700名であり、こ
の大多数が社会福祉・幼児教育施設において活躍
している。

建学
の
理念

子どもを尊重し、
自分自身も成長する
愛と誠意のある保育者に

　保育は人（子ども）の育ちをサポートする対
人援助の仕事と言われています。保育で大切
なことは、子どもを育ててあげるのではなく、
子どもが自ら育つことを援助する姿勢です。
　しかし、ともすると子どもであったり、より手厚い援助が必要であったりする保育
の対象者に対して、「○○してあげる」「○○させる」といった主従的な感覚で接して
しまうこともよくありがちです。
　だからこそ、徹底した人類愛に基づく人間観が必要であり、どんな対象者にも等
しく、相手を尊重して接する保育者にならなければなりません。
　本学院はキリスト教主義の教育を基盤としています。そこには福祉の大本となる
人間観が存在します。皆さん自身の自分づくりの働きとしても、私ども京都保育福
祉専門学院での学びや学生生活が役立つものと思います。ぜひ一緒に保育の学び
を深めていきましょう。

学院長の声

根拠のある保育

副学院長の声

岡本 匡弘副学院長

中江 潤学院長
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N

至京都河原町

新山陰街道

●「三ノ宮」バス停
●「三ノ宮街道」バス停

●「三ノ宮街道」
　バス停

至亀岡・
福知山

樫原秤谷
交差点

樫原山陰街道
交差点

国
道
9号
線

桂保育園至京都市街

至嵐山

●
「阪急桂駅」
西口バス停

洛西愛育園・
デイセンターひまわり

シオンの里

京都保育福祉専門学院

物
集
女
街
道

阪
急
桂
駅

阪
急
京
都
線

J
R
桂
川
駅

J
R
京
都
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至向日市

至
洛
西
ニ
ュ
ー
タ
ウ
ン

鞍馬

宝ヶ池

出町柳

北大路

二条

御陵

六地蔵

三条

東福寺

中書島

国際
会館

太秦
天神川

祇園
四条

近江
今津

丹波橋

新田辺

竹田

桂

大宮 烏丸烏丸 京都河原町

帷子ノ辻

嵐山

嵐山

高槻市 長岡
天神

円町

嵯峨
嵐山 北野白梅町

桂川

高槻

長岡京長岡京

京都

堅田

草津

彦根

近江
八幡

貴生川

阪急
京都線

JR
琵琶湖線JR京都線

JR嵯峨野線

京阪本線

京阪鴨東線

京阪京津線

叡山電鉄鞍馬線

叡山電鉄
叡山本線

阪急嵐山線

京福電鉄北野線

京福電鉄
嵐山本線

京
都
市
営

地
下
鉄
烏
丸
線

京
都
市
営
地
下
鉄
東
西
線

J
R
湖
西
線

J
R
奈
良
線

京
阪
宇
治
線

近
鉄
京
都
線

亀岡園部

醍醐

四条

烏丸御池

八瀬
比叡山口岩倉

宇治

八幡市

枚方市

至奈良至奈良

至淀屋橋

至大阪

至大阪梅田

至福知山

至敦賀

大津山科山科

浜大津浜大津

至長浜

至柘植

●
ローソン

Cafe Charmy Chat

石焼パンケーキ
KURANOSUKE＆Cat Cafe
KURANOSUKE NO SIPPO

石焼生パスタ
蔵之助

J
R

嵯
峨
野
線

二
条

桂

阪
急
京
都
線

京都市営
地下鉄東西線

R9

円町

大宮

京都

二条城
●

雑貨店 おやつ

渡月橋

女子必食の手作りスイーツ　♡

京都保育福祉
専門学院

桂まで約30分

桂まで約9分

桂まで約12分

桂まで約45分

桂川まで約45分

桂川まで約35分

桂川まで約60分

桂川まで約30分

桂川まで約60分

桂川まで約16分

桂川まで約40分

京都市西京区樫原下ノ町12住所

075-382-0560TEL

11:30～17:00
（休み／月・火）

営業
時間

130年の時を越えて…明治時代の町家を改装
したカフェ。おすすめは、35品目の採れたて野菜
を使った手作りおばんざいランチとスイーツ。
食後の挽きたて珈琲で至福のひとときを。

Cafe Charmy Chat

■ 阪急沿線から

阪急京都線・嵐山線
「桂」駅西口（特急停車駅）

「三ノ宮街道」
下車すぐ

バス・約7分

市バス・京阪京都交通
全系統に乗車可能

JR京都線
「桂川」駅西口

「三ノ宮街道」
下車すぐ

「大津」「草津」駅など滋賀方面から「桂川」駅まで乗り換えなしの電車もあります

バス・約9分

ヤサカバス6号系統ほか

■ JR沿線（京都線・琵琶湖線・湖西線）から

■ 「亀岡」駅から

JR「亀岡」駅
「三ノ宮」下車
徒歩約3分

バス・約35分

京阪京都交通国道線
「京都」駅行き

■ 京都市営地下鉄沿線からは？ 烏丸線「四条」駅 阪急京都線「烏丸」駅
徒歩 阪急

徒歩 阪急

「桂」駅 「三ノ宮街道」
バス

■ 京阪沿線からは？ 京阪本線「祇園四条」駅 阪急京都線「京都河原町」駅
徒歩

「桂」駅
阪急

「三ノ宮街道」
バス

■ 近鉄沿線（「竹田」駅以南）からは？

烏丸線「四条」駅 阪急京都線「烏丸」駅 「桂」駅 「三ノ宮街道」
バス地下鉄烏丸線相互乗り入れ 近鉄・地下鉄「国際会館」駅行き

バス・約30分

京阪京都交通国道線
「亀岡」駅行き ほか

JR・地下鉄・近鉄
「京都」駅

「三ノ宮」下車徒歩約3分
または

「三ノ宮街道」下車すぐ

■ 「京都」駅から

「七条大宮・京都水族館前」「西大路七条」などからも乗車できます

a r o u n d  t h e  s c h o o l

洛 西 エ リ ア マ ッ プ

桂駅から
嵐山駅まで
電車で7分！
気軽にいけるよ

通学を活用して、
京都観光も
バッチリ♪

楽しい所が
いっぱいの町!!

すぐ近くに
コンビニが
あるよ！  

滋賀も
通学圏内だよ

本数がとても多く
最も通いやすい

ルートです

JR桂川駅前には

イオンモール
京都桂川があり
買い物に便利
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学校 周 辺 マ ップ

MAP
K YO T O  H O S E N

A C C E S S

アク セ ス マ ップ

MAP
学院の周りには、カフェやレストラン、
雑貨屋さん、絵本屋さんなどあそべる
スポットがいっぱい！憧れの放課後
キャンパスライフにおすすめのお店
を、ご紹介します♪　

阪急「桂」駅からバスで約7分の好
アクセス！また、JR「桂川」駅からは
直通スクールバスも運行！
他府県から遠距離通学の先輩も
多数います！

1

1 3

4

2

075-204-6023TEL

絵本の古本や手作り雑貨がいっぱい！

雑貨店 おやつ2

ランチ   11:00～15:00（LO 14:00）
ディナー18:00～21:00（LO 20:00）　（不定休）

営業
時間

075-925-8734TEL

京都らしい店構えの、アツアツ石焼生パスタ店。

石焼生パスタ 蔵之助3

11:00～16:00
（LO 15:00）

営業
時間

075-925-7634TEL

食事と、猫とも遊び楽しめる可愛いお店。

石焼パンケーキ KURANOSUKE＆Cat Cafe

KURANOSUKE NO SIPPO4

桂ぶどうの木こども園6

こぐま園9

京都ほせんオリーブ館
あさがお保育室12

月見ヶ丘こどもの家7

ののはな教室10

デイセンターひまわり13

桂保育園5

洛西愛育園8

京都ほせんオリーブ館
ぴーすさいん11

シオンの里14

学校周辺には同法人運営施設がたくさん！

ACCESS

直通スクールバス 運行

JR
「桂川」駅

より

と
っ
て
も
便
利
！

14

10

8

7

5
12

6

9

11

13

JR「桂川」駅
直通

スクールバス
運行!

直通スクール
バスも運行


